Cenik s platnosti od 1. 2. 2024, pravidla objednani a ruseni
skupinovych/individualnich lekci, kurzt

Skupinové oteviené lekce Pilates Clinic (55 min.)
Sokol Podoli (max. 12 osob)

1 lekce 200 K¢
PFi Ghradé kreditem 170 K¢ (tzn. sleva 30 Ké/lekce)

Kurz Pilates Clinic / Zdrava zada (45 min.),
Céslavska 15 (max. 10 osob)

Lekce probihaji formou uzavieného predplaceného kurzu 1x tydné, zameskané lekce Ize po dohodé
nahradit na kterékoliv jiné skupinové lekci do konce kurzu. Nutno se hldsit emailem. Do uzavieného
kurzu Ize pfijit jako ,,host”, pfihldseni na lekci pres rezervacni systém. Cena jednordzové 180 K¢ nelze
hradit kredity.

Studio Pilates4u, Nuselska 30 (max. 11 osob)
Ve studiu probihaji riizné lekce pod vedenim riiznych lektorek, viz rezervacni systém nebo rozvrh.

1 lekce (55 min.) 230 K¢
Pri dhradé kreditem 200 K¢
1 lekce (45 min.) 200 K¢
Pri dhradé kreditem 170 K¢

Ceny plati pro standardni otevrené lekce. Je-li vypsan kurz, specializované lekce se snizenou
kapacitou cvicicich napf. SM Systém, pro téhotné, jednordzové cviceni po porodu, lekce
s pritomnosti déti, ad. cenu najdete vZdy v rezervaénim systému.

Ve vsech lokalitach jsou k dispozici podlozky. S sebou pohodiné obleceni, ruénik — vyuzivame i
jako pomucku. Cvi¢ime bez bot.

Ve vlastnim zajmu nds informujte o Vasich ptipadnych zdravotnich omezenich (nedavné
chirurgické vykony, chronické potiZe, téhotenstvi!) pfed za¢atkem lekce. Pokud si nejste jisti, zda je
pro Vas cvi¢eni vhodné, poradte se se svym lékarem.

Individualni lekce s Olgou — Pilates Clinic, zdravotni a kompenzacni cviceni podle DNS Prof. Kolafe,
Jéga Clinic, cviceni s chodidly - Footwork (zahrnuje zakladni diagnostiku pohybového aparatu)

1 lekce (50-55 min.) 1.000 K¢
5 lekci (platnost 5 mésicii) 4.750 K¢

Individudlni lekce je urcena pro 1 klienta. V pripadé zdjmu Ize prijit v malé skupince aZ 3 osob — priplatek je
200 K¢é/osoba/lekce (tzn. 1.200 K¢ 1 lekce pro dvojici, predplatné 5.750 K¢). Terminy individudlnich lekci se



objedndvaji emailem nebo osobné. Uhrada pfevodem/fakturou. Domluveny termin lekce je zdvazny, cviéi se
ve Studiu Pilates4u, Nuselskd 30, Praha 4. Je mozZzné domluvit i jiné misto, cenovou nabidku zasleme na
vyZaddni. Podminky zruseni viz. Pravidla niZe.

Individualni lekce s Katkou - domlouvejte pfimo s Katkou, stejné& jako cenu a dal$i podminky.
Tel.: 774 314 327

Individualni lekce s fyzioterapeutkou (Jana)
1 lekce (50 min.) 1.400 K¢
Predplatné 5x 6.500 K¢ (tzn. 1300/lekce)

Lekce Ize zakoupit pouze jednotlivé, terminy, rezervace a Uhrada pres rezervacni systém.

Individualni lekce s fyzioterapeutkou (Veronika)

1 lekce (50 min.) 1.350 K¢

Jednorazové specialy (valcovani, jezkovani apod.)

Jednd se specidlni konkrétné zamérené jednordzové akce trvajici obvykle déle neZ 60 min. Cena
konkrétni akce je vZdy uvedena v rezervacnim systému nebo infoletdku. Pri thradé kredity opét
ziskdvdte vyhodnéjsi cenu.

WORKSHOPY

Jednorazové akce, trvajici obvykle déle nez 90 min. Cena konkrétni akce je vidy uvedena
v rezervacnim systému nebo infoletaku. Pfi Ghradé kredity plati vyhodnéjsi cena.

Kurz cvi¢eni po porodu (max. 6-8 osob)

evvs

a platebni udaje — platba probiha prevodem. Zakladni kurz ma 8 lekci. Po Uhradé kurzu je Vase
misto zavazné rezervovano. Pfi véasné platbé ziskavate vyhodnéjsi cenu.

Cviceni ve firmé - Cvi¢eni s prvky Pilates Clinic, jégy, kombinace s principy DNS podle Kolafe a
konceptu Spiraldynamik. Cilem je kompenzace dlouhého sezeni. MoZnost téZ varianty cvi¢eni bez
nutnosti se previlékat. Dojedu k Vam v dohodnutém terminu, potifebné pomducky ptivezu s sebou.
Kalkulace dle zplisobu organizace lekci a lokality na vyZzadani na olga@pilates4u.cz

Objednavani a ruseni lekci, nakup kreditu, ostatni informace

Rezervacni systém:

Aby bylo moZné se objednat na skupinovou lekci, special ¢i workshop, je potfeba si pomoci jednoduché
registrace vytvofit zakaznicky Ucet v rezervacnim systému Reenio. Rezervaci Ize hradit pfimou online platbou
nebo kredity.
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Kreditovy systém:

Prostfednictvim platebni brany v rezervacnim systému klient nakupuje kredity v riizné vysi. Plati, Ze 1kredit =
1 K¢, sleva se odecita pfti rezervaci konkrétniho terminu lekce ¢i akce. Kazdy kredit ma urcitou platnost. Po
vyprseni platnosti kreditu, ktery nebyl Uplné vyuZit, se jeho platnost obnovi dalSim zakoupenim kreditu.
Rezervacni systém neumi dale pracovat s pfimou platbou dané rezervace — takovou pak nelze zrusit a
nedojde k vraceni platby zpét. Pokud potrebujete zrusit rezervaci, kterou jste uhradili pfimo, je potfeba nam
napsat na olga@pilates4u.cz nebo zavolat.

Rezervace lekce:

Na kazdou lekci je nutno se objednat pfedem idealné online prostfednictvim rezervacniho systému. Je
mozné se objednat i telefonicky (sms), pokud jiz ma klient ztizeny zakaznicky ucet s nabitymi kredity.
Aktualni pocet volnych mist na dany termin a akci najdete v rezervac¢nim systému. Ma-li klient na svém uctu
dostatek kredit(, rezervace se z nich automaticky odecte.

Storno/zména rezervace (skupinova cviéeni, individudlni lekce, specidly, kurzy, workshopy) :

Storno &i jind zména rezervace na skupinovou ranni/dopoledni lekci (tzn.za¢atek pred 12:00) je moznd
nejpozdéji do 20h predchoziho dne. Na lekce zaéinajici po 12:00h plati Ihita do 8h rano. Zakaznicky kredit
bude automaticky nacten zpét na zdkaznicky ucet. Pozdéjsi zména ¢asu rezervace je mozna pouze po
telefonické dohodé s instruktorem, pokud to provoz dovoli. MoZnost zmény Casu lekce se tyka pouze téhoz
dne. Tzn. Ze lekci neni mozné ,nahradit” jiny den. Pokud si nejste jisti, zda budete moci na lekci dorazit, je
mozZno se na ni prihlasit az v dany den, je-li volné misto.

Individualni lekci je moZno zménit/zrusit nejpozdéji 24h pfedem. Pfi zruseni 24 — 12h pfed terminem bude
Uctovan storno poplatek ve vysi 50% ceny lekce, pozdéji je storno 100%, tzn. lekce se povazuje za
uskutecnénou.

Ucast na Specialech a workshopech je mozno zrusit nejpozdéji 24h pred zac¢atkem, pokud neni u dané akce
uvedeno jinak. Pozdéji zména neni moZn3, ale lze za sebe poslat ndhradnika.

Kurz Cviceni po porodu je zavazny po jeho Uhradé. Zruseni U¢asti v kurzu 14 -7 dni pfed jeho zacatkem —
bude vraceno 50% z ¢astky. 7 a méné dni pfed zacatkem kurzu je storno ve vysi 100% zaplacené ¢astky. Po
dohodé Ize za sebe poslat ndhradnika.

Platnost kreditu:

Kredit ma urditou platnost — viz rez.systém / nakup kreditu. Rezervace je mozné hradit i na terminy po
platnosti kreditu, pokud bude takovy termin stornovan, kredit se nacte zpét, ale jeho platnost se tim
neprodluzuje. Expirovany kredit se obnovi se zakoupenim dalSich kreditd.

Ostatni informace:

Prostfednictvim jednoho zakaznického Uctu mize byt rezervovano misto napf. i pro 2, 3, 4 osoby. Pro
takovou rezervaci je potreba mit dostatek kreditd.

V ptipadé, Ze nemuZete na cvi¢eni dorazit a nechcete, aby lekce propadla, je mozné za sebe poslat
nahradnika.

Za zakoupené kredity (pfip. individualni lekce) nelze vratit penize ani ze zdravotnich divod(. Po dohodé
mohou byt nevyuZité kredity (pfip. individualni lekce) pfevedeny na jinou osobu, pokud jiZz nevyprsela jejich
platnost.

Platnost se pocita od data Ghrady kredit(/individualnich lekci.
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Zpracovani osobnich udaju

Rada bych Vas timto informovala, Ze poskytovatel sluZeb v oblasti fitness, pilates (spravce), zpracovava ve
smyslu GDPR (Obecné naftizeni na ochranu osobnich tGdaji) platného jednotné v ramci EU od 25. kvétna
2018 (v Cesku toto nafizeni nahradi sou¢asnou pravni Gpravu ochrany osobnich Gdajd v podobé smérnice
95/46/ES a souvisejici zdkon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdajl) tyto osobni Udaje, které

jste poskytli v minulosti ve spojeni se zaloZenim uctu v rezervacnim systému Reenio pro Pilates 4U:

jméno a prijmeni
e-mailovou adresu
telefonni cislo

Jméno, pfijmeni, telefonni ¢islo a e-mailovou adresu je nutné zpracovat za ucelem tvorby a ruseni rezervaci a
s tim spojené administrativy, pro pfipad nutnosti informovat klienty o dlleZitych planovanych i
neplanovanych zméndch (napt. zména rozvrhu lekci, zména ceniku a déle za marketingovymi ucely (specidlni
cviéebni akce, pobyty se cvicenim, zvyhodnéné balicky kreditd). Tyto Udaje budou Spravcem zpracovany po
dobu aktivniho Gctu v rezervacnim systému Reenio.

Vytvorenim zakaznického Uctu souhlasite s vyse uvedenym zpracovanim a udélujete svUj vyslovny souhlas.

Sprdvce je opravnén pozadovat prokazani Vasi totoZnosti za U¢elem zamezeni pfistupu neoprdvnénych osob
k Vasim osobnim udajam.

Zpracovani osobnich udajli je provadéno Spravcem, osobni Udaje vSak pro Spravce mohou zpracovavat i tito
zpracovatelé:

SmartSelling a.s., se sidlem Netroufalky 797/5, Bohunice, 625 00 Brno, ktera provozuje aplikaci
SmartEmailing

GARVIS Solutions s.r.o0., se sidlem, Technologicka 376/5, Ostrava - Pustkovec, 708 00, ktera
provozuje rezervacni systém Reenio

Za urcitych, presné definovanych, podminek je Spravce povinen nékteré osobni udaje klientd nebo
zaméstnanctl predat na zékladé platnych pravnich piedpist napf. Policii CR, popf. jinym orgdndm &innym v
trestnim Fizeni véetné specializovanych Utvar( (U0OOZ, Celni sprava atd.) a daléim orgdnGm vefejné spravy.

Vezméte, prosime, na védomi, Ze podle zdkona o ochrané osobnich Gdaji mate pravo:

vzit souhlas kdykoliv zpét

pozadovat informaci, jaké vase osobni Udaje zpracovavame,

pozadovat vysvétleni ohledné zpracovani osobnich tdajd,

vyZadat si pristup k témto Udajliim a tyto nechat aktualizovat nebo opravit,

pozZadovat vymazani téchto osobnich udajd,

v pfipadé pochybnosti o dodrZovani povinnosti souvisejicich se zpracovanim osobnich Udajd obratit
se obratit na spravce (info@pilates4u.cz) nebo na U¥ad pro ochranu osobnich tdaj.



